Samstag 07.02.2025
9:00 Uhr- 16:00 Uhr

Crste Hilfe Kurs am Kind

far €rzieherlnnen und Kindertagespflegepersonen

Das Deutsche Rote Kreuz (DRK) als Marktfiihrer bietet bundesweit Erste-Hilfe-Kurse an, die dir alle wichtigen Manahmen in

Notfallsituationen praxisnah vermitteln.

Warum einen Erste-Hilfe-Kurs beim Deutschen Roten Kreuz machen?
e Bundesweit anerkannt fiir Fihrerschein, betriebliche Ersthelfer und private Auffrischung
e Erfahrene Ausbilder mit fundiertem medizinischen Wissen
e Praxisnahe Ubungen fiir mehr Sicherheit im Ernstfall
o Aktuelle Erste-Hilfe-Richtlinien und moderne Schulungsmethoden

o Flexibel buchbare Termine in deiner Nahe
Im Kurs lernst du unter anderem:

e Herz-Lungen-Wiederbelebung (HLW) mit und ohne AED

e stabile Seitenlage
e Versorgung von Wunden und Verbrennungen

e richtige Reaktion bei Herzinfarkt oder Schlaganfall

Inhalt unseres Erste Hilfe Kurses

Absichern der Unfallstelle

— Selbstschutz, Notruf absetzen

Prufen von Bewusstsein und Atmung

— stabile Seitenlage

Wiederbelebung (HLW)

— Herzdruckmassage und Beatmung

Benutzung eines AED (Defibrillator)

Versorgung von Wunden und Verbanden

— Druckverband, Pflaster

MafRnahmen bei Schock

MafRnahmen bei Vergiftungen

MafRnahmen bei Knochenbriichen / Gelenkverletzungen
Verhalten bei Verbrennungen / Verbrihungen
MafRnahmen bei Atemnot oder allergischen Reaktionen
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